Hej och valkommen till en ny ter-
min med Gastrike-Halsinge-Dala
Nation, och speciellt valkomna Ni
som ar nya har i Umea!

Efter en lang och férhoppningsvis
lugn och skén julhelg ar det dags att
aterigen ta nya tag och koncentreta sig
pa studierna. Livet ar dock inte bara
plugg, utan det galler att ha en trevlig
fritid ocksé. En trevlig fritid ar just vad vi
forsoker erbjuda i GH-Dala Nation. Vi
arrangerar en mangd aktiviteter, som vi
tror ska passa de flesta smakriktningar.
Har finns mojligheter for Festprissen,
som bor kolla in lite ndrmare vad vart
Klubb- och Sexmasteri haller p& med,
Sportfanen far sitt lystmate tillfredsstallt
hos Sportmasteriet, och Kulturnissen
hittar aktiviteter som &r anordnade av
Kulturutskottet. Om Du tycker att du
inte tillhér ndgon speciell kategori, sa re-
komenderar vi att Du laser hela verk-
samhetsprogrammet och valjer ut
russinen i kakan.

Medlem i Nationen blir Du fér endast
50 kronor per termin, da far Du ofta ga

VALKOMMEN TILL

GASTRIKE-HALSINGE-DALA

NATION!

till subventionerat pris pa vara arrange-
mang eller helt gratis och Du far aktuell
information genom var tidning GHaD-
den som kommer en gang i manaden.
Under inskrivningsveckan sitter vi pa
Inskrivningen i Universum dar du kan
betala medlemsavgiften direkt, och se-
dan sitter vi varje Fredag i Horsalsrun-
dan i Samhallsvetarhuset, dar du kan bli
medlem och ocksé kopa tygmérken och
biljetter till kommande arrangemang.
Du kan ocksa bli medlem genom att sét-
ta in 50 kronor pa vart Postgironummer
670 71-1, glém bara inte att ange Namn
och Adress. Ett annat hett tips ar att kol-
la in Nationens anslagstavla som sitter
utanfor Horsal D i Samhallsvetarhuset,
dar all den senaste informationen om
vad som &r pa gang finns.

GH-Dala Nation grundades 1990 av
studenter fran Dalarna och Gastrikland,
som ville ha ett alternativ till de dyra
ndjen som de kommersiella krogarna
erbjod. Nationslivet har i Umeé kan inte
riktigt jamforas med det i Uppsala eller
Lund, men de har ca 350 ar langre pa

nacken &n vi har. | Umea finns ca 10 Na-
tioner och de flesta ar ca 5 &r gamla. Vart
storsta gemensamma problem just nu
ar att vi inte har ndgon vettig lokal att
vara i. Det ar dock ett av de mal, som
alla Nationer gemensamt arbetar for.

Nationens framsta syfte ar att vara
en samlingspunkt fér studenter framst
fran Gastrikland Halsingland och Dalar-
na, men aven andra ar naturligtvis hjart-
ligt valkomna. Vi har medlemmar fran
Kiruna i Norr, till Skane i Soder, och det
enda "krav" vi brukar stélla &r att man
ska ha nadgon anknytning till de tre land-
skapen, vilket kan betyda att man gillar
Brynas, ater Falukorv (Vem gér inte
det?) eller kanske har en moster som
har varit pa semester i Halsingland. For-
ra terminen hade GH-Dala ca 180 med-
lemmar och vi hoppas naturligtvis att
alla gamla medlemmar stannar kvar och
att en hel del nya kommer till.

Om Du funderar 6éver nagonting,
tveka inte att hora av dig till ndgon av de
aktiva i Nationen (Se baksidan).

An en gang: Varmt valkommen!

Kulturutskottet

S& var det dags for en ny termin och det
innebér en mangd trevliga kulturella evene-
mang med GH-Dala.

Det &r inte nagra datum som ar spikade
an, men det kommer att ske efterhand. Under
terminens lopp &r det tdnkt att vi ska ha den
fran forra terminen uppskjutna élprovningen
med Angermanlands nation. Det torde blien
hoéjdare.

En eller flera Artsoppa och Punsch-
kvallar ska ta plats bland annat i februari
manad och Umespexarna ska i mars na-
turligtvis inte slippa undan var gransk-
ning. En resa till Paradisbadet i
Ornskoldsvik blir det troligen i april och
for att vara riktigt finkulturella ska vi
uppsoka en teaterforestallning eller en
konsert ndgon gang under terminen.

Det ar som sagt inga datum fastslag-
na annu. Hall darfér gluggarna 6ppna
och kolla in anslagstavlan i Samhallsve-
tarhuset och GHaDden for nérmare
upplysningar.

Om ni har ndgra forslag pé aktiviteter eller
undrar 6ver ndgot ar det bara att sld en pling.

Tina Blomkvist 19 31 47

Klubb&sexmaisteriet

Efter ett harligt jullov med god mat
och ladddnga sovmorgnar tar nu den
graa vardagen aterigen vid. Foér en 06-
verskédlig framtid vantar nu sena natter
med kvalfylld tentadngest, men turligt
nog finns det bot pa detta om man &r
medlem i GH-Dala. Klubb&sexméste-
riet har namligen ett alternativ for dig
som tycker att det ar skont att slita sig
fran bockerna for att festa till ibland.

Forst och framst blir det Novisch-
fest p& Corona for alla nya studenter.
Den gar av stapeln den 30/1 men for att
forsakra sig om att fa en biljett maste
man vara ute i god tid, vi har bara ett
begrénsat antal biljetter att sdlja inom
nationen. For er som tanker gé blir det
forfest p& Alidhéjd innan sittningen.

Nasta evenemang blir den 24/2 pa
sjalvaste skottdagen, vi tar pa oss kilten
och festar tillsammans pa nagon plats
som meddelas senare.

Till sist s& planerar vi for en mas-
kerad pa Skogis 23/3 tillsammans med
nagon annan nation. Detta ligger dock
ganska langt fram i tiden s& det ar inte
spikat riktigt an.

Fragor? Ring!

Anders Svensson 19 27 62
Henric Berglof 19 88 41
Malin Magnusson 19 88 12

Sportmasteriet

Foér mycket julskinka och knack? Tankte
vél det!

Men vi har lésningen, var med och
spela i vara nationslag i IKSU-turne-
ringarna. Vi har lag i bade volleyboll,
som spelar pa torsdagar, och inneban-
dy, som spelar pé& onsdagar, bada med
start vecka 5. Vi tréanar dven innebandy
pa séndagar mot andra nationer. Intres-
serad? Hor da av dig till Mats om inne-
bandyn eller Anna om Volleybollen.
Och du, du behdver inte alls vara duktig
for att vara med, bara att du tycker det
ar kul.

Vi téanker aven anordna bowlingkvallar
framdver, antagligen pa tisdagar. Sd om du ar
sugen att sld en och annan strike eller kanske
du hellre vill ge motspelarna lite sjalvfortro-
ende och istéllet satsar pa rannan. Vad du dn
valjer &r du valkommen.

Ett litet tips: Ta fram badmintonracketen
och borja tjuvtrana, for senare i var ar det
dags fér GH-Dalas numera traditionella
badmintonturnering.

Hor av dig till sportmasteriet om det ar
nagot du undrar éver.

Mats Arvendal 19 63 56

Anna Johansson 19 75 09



Varens Aktiviteter

Januari

30/1 Novischfest

Tachansen att traffa mycket folk redan
fran borjan. Det har ar en fest framst for de
nya medlemmarna i alla nationer. Har far du
en forsta introduktion till de skumma tradi-
tioner som galler i studentvarlden. Biljetter
kan kdpas vid inskrivningen eller av Anders
Svensson 19 27 62.

Artsoppa och punsch

Nagon géng under méanaden eller
mojligen i boérjan pa néasta avnjuter vi
den svenskaste av alla svenska matrat-
ter tillsammans med gyllengul imman-
de punsch. Om du inte gillar artsoppa sé
ar hardbrédmacka med punsch ocksa
ett alternativ.

Februari

11/2 IT-kurs

Du som vill ga en introduktionskurs till
Internet - hérhar du chansen! Den 11 fe-
bruari kl 13-16 har Nationen namligen en sa-
dan kurs. DA far du veta vad Internet
egentligen ar, vad e-mail &r och hur man
surfar. Kursen riktar sig till nyborjare. Pris:
80 kronor. Anmal dig snarast till Susanne,
08-73331 46, eller Mats, 196356. Vi  har
begransat antal platser, s& forst till kvarn...

20/2 Stormote

Ett tamligen informellt méte, nar natio-
nen bjuder paen latt anrattning med en na-
got tyngre semla efterat, eftersom det
ar fettisdag. Vi ska forsoka vélja en ny
styrelse ocks& och om du &r intresserad
av att vara med i den gar det bra att hora
av sig till Valberedningen Kicki tel 14 08
37.

24/2 Skottefest
Plocka fram kilten, séckpipan och whis-
keyflaskan. Tid och plats meddelas senare.
Brudar, ni vet vl att skottdagen ar den dag da
vi far fria, s kolla vad som finns under kilten
pé grabbarna och utse ett lampligt offer!

Bowling
Under tisdagarna drar vi i gang den tradi-
tionella bowlingturneringen. Se mer under
Sportmasteriet.

Mars

Pulkaakning
Var med och ta dig nedfér Brant-
bergsbacket pa diverse &kdon.

Maskerad

Har far du mojligheten att ka ut dig
till den du alltid ha velat vara egentligen.
Sjalv har jag tankt kla ut mig till Géran
Persson. Klockan tolv ska man enligt
tradition demaskera sig och kyssa den
man dansar med. Hm, da ar det nog inte
s& lampligt att vara Goran Persson, for
vem vill dansa med honom?

Spex
Umespexarna satter upp sitt spex, se mer
under Kulturutskottet.

April

Paradisbadet
Ga med i GH-Dala Nation, s& kom-
mer du till Paradiset. lalla fall till Paradis-
badet i O-vik. Det sprutar, forsar och
bubblar 6verallt. For den lite lugnare
typen ar Relaxavdelningen ett bra alter-
nativ.

Badminton
Pa tisdagar har du chansen att utmana
fjolarets Badmintonmastare Henric, och det
&r nog inte sé svart som det later. Sportmas-
terietinformerar mera.

30/4 Valborg
Fjolarets succé upprepas. Det blir en hel-
dag med Nationen, med Champagnefrukost,
Rektorstal, Sillunch, Nationskamp och en
hejdundrande Sittning pa kvallen.

Maj

Brannbollstraning
Pa varje gron platt ses entusiaster med
slagtran, bollar och bakatvanda kepsar. GH-
Dala ar inte samre, och har Brannbollstraning
2-3 dagar i veckan. Ett maste for den sominte
vill bli helt utskrattad under den stora Brann-
bollsturneringen.

23-25/5 Brannboll

Varldens stérsta brannbollsturnering gar
av stapeln. Sport och fest i 3 dagar. Nationen
brukar anméla flera lag, bade seritsa och min-
dre seriosa, sd att alla kan vara med. Kommer
fiolarets idrottssuccé Fabojantan gar igen att
&terupprepas? Den stora festen Lyran gar av
stapeln dar hela Campusomrédet ar fyllt av
gladamaénniskor.

24/5 Grillfest
Den traditonella grillfesten pd Alidhem
gér som vanligt av stapeln utanfor Stipendie-
grand 4 C. Efter grillningen gar vi pa
fanfard genom Alidhem, med den stolta
fanan i spetsen.

Aterkommande
aktiviteter

Nationsfredag pa Corona
...anordnas ungefar en gang i mana-
den, med subventionerat intréde for
Nationsmedlemmar och specialpriser i
baren. Kom ihdg att ta med Medlem-
skortet.

Nationsfiket
P& sondagarna erbjuder vi Brunch, med
filmjolk, 4gg, smorgas, mm.mm till det facila
priset 40 kronor. Du &r garanterat matt nar
du gar déarifran. Aven "traditionellt" fika er-
bjuds.

Nationskoren
...aren kor for alla nationer, och kommer
att 6va en gang i veckan. Dag ar &nnu ej be-
stamt, men hall 6ron och 6gon dppna.

Innebandy och volleyboll
Videltar i IKSUs motionsserier, mer info
hos sportmasteriet.

Hockeyresor

Vi passar pa att se de stolta lagen Brynis
och Leksand néar de &r i narheten, tex i O-vik
eller annu narmare, som tillexempel isladan
pa Teg, dit vissa lag nu beger sig ibland...
(Moram fl). Ibland nar det ar sarskillt span-
nande matcher &ker vi hem till ndgon
och tittar pa dennes TV-apparat.

/" Aktiva i Nationen )

l:ieQurator  UlricalLundgren 1284 64
2:¢eQurator  AnnaWidmark 191810
Runristare Anders Eriksson 193225
Skattmas Magnus Thim 19 86 86
Sexméstare Anders Svensson 19 27 62
Sexméstarinna Sara Andersson 14 17 26
Klubbmastare Henric Berglof 198841
Klubbmaéstarinna Malin Magnusson 19 88 12
Sportmastare Mats Arvendal 19 63 56
Sportmastarinna AnnaJohansson 197509
PR-boss Magnus Hakansson 13 79 67
NF-ledamot  vakant

Int. sekreterare Monica Ohlsson 010-2149015

Kulturmastarinna KristinaBlomkvist 19 31 47
Chefredaktér Tomas Bystrom 199372
Fanbérare Kristina Selinder 14 08 37
Nationsfik-ansvarig Mikael Svensson19 91 50

LayoutStinta Susanne Olsson 193225
Suppleanter  AnnaFermsgéard 1977 53
Asade Veen 1954 38
Revisorer P-O Grénberg 19 86 59
Stefan Ohlin 12 84 64
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